
 
 

 
  

 

 
 

提供支持的机构 
 
有几个单位都可提供情感和实际生活上的帮助 

 

24小时免费电话应对家暴热线 

 电话：0808 802 1414 
 

妇女帮助协会 

电话：028 9024 9041 

 

卡拉（Cara）朋友会女同性恋热线 

电话：028 9023 8668 
 

卡拉（Cara）朋友会男同性恋热线 

电话：028 9032 2023 

 

受害者支持组织 

电话：028 9024 3133 

 

法律协会（提供法律和律师建议） 

电话：028 9023 1614 

 

男性建议项目 

电话：028 9024 1929 

 

男性行动网络 

电话：028 7137 7777 

 

残疾人行动组织 

电话：028 9029 7880 

 

北爱尔兰少数名族委员会 

电话：028 9023 8645 

 

北爱老年慈善中心 

 电话：0808 808 7575

提供支持的机构 
（继续） 
 

父母建议中心 

电话：0808 8010 722 
 

 

撒马利坦会（Samaritans） 

电话：08457 90 90 90 

 
流浪者建议中心 

电话：0344 892 0900 

下班时联系方式电话：028 9504 9999 

 

罗文（The Rowan）性侵转介中心  

电话：0800 3894424 

 

你的案件官员的细节 
 

官员名字： 
 

 
 
 
 

警察局： 
 

 
 
 
 

联系号码：

 

 

 

家庭虐待 
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家庭虐待 
家庭虐待可以被大致定义为由婚姻关系中的一方或者

某家庭成员实施的一种虐待性行为。家庭虐待可以表

现为几种方式：袭击或威胁、性暴力、言语或情感上

的虐待，以及在经济上控制对方和剥夺对方参加社交

的机会等。（根据2004年的卫生部的报告）有30%的家

暴是在女方怀孕期间或者分娩后开始或者加剧的。怀

孕期间的家庭虐待把母亲和未出生的婴儿置于危险的

境地。 

性暴力 
罗文中心（RowanCentre）是专门为遭受性暴力侵犯

的受害者提供支持和服务的地区性服务中心。受害

者可以直接向罗文中心报告。联系方式在‘提供支

持的机构’部分。 
 

儿童 
家庭虐待可能对儿童（包括未出生的婴儿）产生负面

的影响，尽管该影响可能不被马上觉察到。早期的介

入可以确保这种负面的影响被降到最低限度。我们会

跟你讨论什么样的信息可以在我们之间分享，以及和

谁分享。警察局有规定，在家暴发生时，或者当受

害者怀孕时，该儿童居住在或出现在该家庭时，

该事情应该告诉给当地的家庭和儿童抚养经理。 

联系警察 

 

北爱尔兰警察厅积极打击家庭虐待方面的犯罪。警察

官员一到事发现场就会开始对事件进行调查。这包括

当场记录你的‘证人证言’。该证言很重要，因为它

有可能在以后的日子里被当作证据用于法庭，所以你

要尽可能详细地指出是因为发生了什么事情才导致你

联系警察的。如果由于特殊情况，比如说，需要到医

院进行治疗，而当时无法做陈述，警察会稍后会联系

你补录一个。  

如果违法者被逮捕，警察局可能以或不以取保候审为

条件将其释放。在善意推定取保候审无害的同时，若遇

以取保候审为条件而释放，则有可能被拒绝：违法者不

能随叫随到；干涉司法过程；继续违法；有伤害他人的

风险；或者有破坏公共秩序的风险；取保候审可以附加

对违法者预收费，出庭后/时收费，及有关法庭强行实

施的条件。如果任何条件被触犯，警察有权对违法者实

施逮捕，若为被附加出庭后/时收费者，则该违法者将

被带入下一个有关法院。  

 

因此，随后你可能被要求出庭，就你的证人证言的内容

作证。这种情况是在被告否认控诉，并声称‘无罪’或

承认有罪，但对可能会影响到对其判刑种类的违法行为

的关键部分予以否认时发生。  

 

遇到无助或恐惧的证人作证时，有关人员会给予特殊帮

助。这些措施是为了获得最准确的证据并解除证人在法

庭上出具证据时的压力和顾虑。‘公诉服务’部门有义

务向法庭申请获得对提供证据的证人采用‘特殊措施’

的许可。这些‘特殊措施’包括使用屏幕，实时连线的

电视，脱掉假发和长袍，以及私下提供证据等。  

 

在紧急情况下你应该拨打 999。 
 

在非紧急情况下你应该拨打101。文字电话使

用者拨打18000。 

 

负责处理家庭虐待的官员 
在整个北爱尔兰都有负责处理家庭虐待的官员，他们是

被专门培训来处理这类事件并对家暴受害者提供支持的。 

 
如果希望得到更详细的信息，可登陆警察局的官网中关

于建议和法规部分：psni.police.uk 。 

 

安全计划 
你若又要回到暴力环境下生活，可准备应急策略： 

 
• 知道最近的电话在哪里。 

• 知道可以从何处找到避难/安全的住宿。  

•把应急和重要的电话号码记下来，并将其存入

手机之中。  

• 存点钱以备需要乘坐公交车或出租车。 

• 想法多配一套家里和汽车的钥匙。 

• 打好应急包裹，装够足够的衣服，包括校服和儿童

喜欢携带的物品（如有必要）。将该包裹放在安全的地

方，或者把它交给你信赖的亲戚或朋友。 

• 策划从你家逃生的路线，并把这个方法教给孩子们。 

• 考虑离开的最佳时间。一定要把所有的孩子都带走。

若有可能在违法者不在家时离开。 

• 把重要的文件放在一起，比如，救济本、医疗卡、

证书、银行存折，以及法律文书等。 

• 记录下来家庭成员的关键药品，并携带马上需要

的剂量。  

 

严禁骚扰和占用住宅命令 
《关于（北爱）家庭住宅和家庭暴力的法令》赋予了

‘家庭法院’颁发严禁骚扰和占用住宅命令的权力。 

 
禁止骚扰命令用来阻止配偶或其他家庭成员对你或者

你的孩子实施骚扰。占用住宅命令用来规定谁可以住

在该家庭住宅之中，可以要求其中某人离开该家庭。 

 
律师可以帮助你获得这样的命令。‘法律帮助’机

构也可能支持这种申请。 

 
 


