
 
 

 
  

 

 
 

Ajensia Suporta ninian 
 
Iha organizasaun oioin  nebe mak bele tulun hodi fo 
suporta emosional no pratikal. 

 
Oras 24 Telefone Gratuitu  

Liña apoiu ba Violensia Domestika ninian.   
Tel: 0808 802 1414 

 
Federasaun Ajudu Feto nian  
Tel: 028 9024 9041 

 
Cara nia belun: Liña apoiu ba Lésbika nian  
Tel: 028 9023 8668 

 

 
Cara nia belun: Liña apoiu ba Alegre (Gay) 
Tel: 028 9032 2023 

 
Suporta vítima ninian 
Tel: 028 9024 3133 

 
Sosiedade Ukun fuan nian (Konsellu Legal no 

advogadu ) 
Tel: 028 9023 1614 

 
Projetu Mane nia  
Tel: 028 9024 1929 

 
Rede Aksaun Mane nian 
Tel: 028 7137 7777 

 
Aksaun Inkapasidade 
Tel: 028 9029 7880 

 
Konsellu Irlanda Norte ba Etniku Minoria  
Tel: 028 9023 8645 

 
Idade NI 
Tel: 0808 808 7575 

Support Agencies 
(Continued) 
 

 
Sentru Konsellu Aman-inan 
Tel: 0808 8010 722 
 

 
Samaritano 
Tel: 08457 90 90 90 
 
Sentru Konsellu Uma-laek 
Tel: 0344 892 0900 
Kontaktu Oras Tempu liu tiha servisu,  
Tel: 028 9504 9999 
 
The Rowan  

Tel: 0800 3894424 
 
 
 
Ita nia Asistente Kazu 
nia Detalla 
 
Naran Asistente: 
 
 
 
 
 
Estasaun/Fatin: 
 
 
 
 
 
Numeru Kontaktu: 

 
 

Abuzu 
Domestiku
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Abuzu Domestiku 
Abuzu Domestiku bele define nudar modelu hahalok 
abusivu husi nain rua ida nebe iha relasaun ka 
membru familia ida. Abuzu domestiku bele manifesta 
an iha maneira oioin: baku ka ameasa, violensia 
seksual, abuzu hodi lia fuan ka emosional hanesan 
kontrolu finanseiru no privasaun sosial. Porsentu 30 
husi violensia domestiku hahu ka sai aumenta tan iha 
tempu isin rua ka depoizde hahoris (Relatoriu 
Departamentu Saúde, Outubru 2004). Abuzu 
Domestiku durante isin rua fo perigu ba labarik nebe 
seidauk moris no nia inan. 
 

Violensia Seksual 
Sentru Rowan mak sentru espesialista rejional nebe fo 
suporta no servisu ba vítima violensia seksual nian. Vítima 
bele fo hatene diretamente ba Sentru Rowan nian. Hare nia 
kontaktu detalla iha "Ajensia Suporta nian". 

 

Labarik sira 
Abuzu domestiku bele iha impaktu ba labarik sira (inklui 
labarik sira nebe seidauk moris) nebe mak dala ruma ita 
la hare ho matan kedas. Intervensaun sedu bele aseguru 
katak impaktu ruma karik bele hatun liu to'o mínimu. 
Ami sei kualia ho ita kona ba informasaun nebe deit mak 
sei bele fahe ho konfiansa no fahe ba se. Ida nee politika 
polisia nia atu fahe informasaun ho familia lokal no 
Jerente Taumatan Labarik nian iha nebe labarik sira hela 
ba ka iha uma durante insidente domestika ka iha nebe 
vitima isin rua hela.  

Kontaktu Polisia 
 
Servisu Polisia Irlanda Norte nian iha aksaun politika 
pozitivu ida hasoru ema nebe halo krime abuzu 
domestiku.  Wainhira too ba fatin insidente domestiku ida, 
polisia sei halao investigasaun. Nee sei inklui rekorda 
"Deklarasaun Sasin sira" husi ita iha tempu neba. 
Deklarasun nee importante tamba bele uza nudar evidensia 
iha tribunal iha tempu seluk no tan nee tenke inklui 
informasaun barak diak liu kona ba saida mak akontese 
nebe mak hamosu insidente nee nebe mak halo ita too 
kontaktu polisia. Nudar ezemplu se tamba sirkúnstansia  
iha nebe halo ita tenke ba halo tratamentu ospital no tan 

nee la bele atu fo deklarasaun iha tempu neba, polisia sei 
kontaktu ita iha tempu seluk. 

Se ema nebe abuzu ita nee hetan kaer ona karik, polisia sei 
husik sira ho kondisaun ka la ho kondisaun. Se iha 
supozisaun nebe lao hamutuk ho kondisaun, iha 
sirkúnstansia iha nebe ida nee sei la fo mak: katak iha risku 
ema nebe mak halo abuzu nee sei la mosu tan; ka sei mete 
fali ho kursu da justisa; sei halo tan ofensa; sei iha risku 
halo aat; ka iha risku ba konservasaun orden publika ninian, 
se fo nia livre ho kondisaun. Kondisaun livre nian sei fo ba 
ema nebe halo abuzu nee molok atu fo sala nian, hafoin fo 
sala nian ka wainhira iha tribunal, tribunal mak tau obriga 
ba kondisaun livre nia nee. Se kondisaun hirak balun la halo 
tuir, polisia bele kaer ema nebe halo abuzu nee no ba buat 
hirak nebe tribunal tau obriga atu halao, ema nee sei lori ba 
tribunal tuir mai nebe mak iha.   
 
Ita sei bele ba atu atende tribunal no fo evidensia nebe bazea 
ba buat nebe iha ita nia deklarasaun sasin nian. Ida nee sei 
akontese se akuzadu nega kulpa nebe tau ba nia no deklara 
an 'la sala' ka deklara an sala maibe nega parte importante 
ruma iha ofensa nee no ida nee bele afeta tipu kastigu nebe 
nia simu.  
 
Ajudu suplementár iha atu suporta sasin nebe vulneravel ka 
hetan ameasa wainhira atu fo evidensia. Ida nee atu fasilita 
evidensia nebe diak liu no hamenus tensaun nebe iha no 
preokupasaun nebe iha relasaun ho fo evidensia iha tribunal. 
Servisu Prokurador Publiku tenke reklama ba tribunal atu 
hetan lisensa atu uza "medida espesial" atu ajuda wainhira 
atu fo evidensia. Nudar ezemplu medida espesial mak inklui 
uza tela/ékran, ligasaun televizaun direta, hasai fuuk falsu 
no vestidu, fo evidensia mesak, no seluk tan.   
 
Iha emerjensia ita tenke liga 999. 
 
Iha kazu la'os emerjensia ita tenke liga 101. Testu 
ema sira nebe uza telefone 18000. 
 

Ofisial Abuzu Domestiku 
Ofisial sira Abuzu Domestiku iha Irlanda Norte tomak 
no sira nee hetan treinamentu espesial atu investiga tipu 
insidente sira hanesan nee no atu suporta vitima abuzu 
domestiku ninian. 
 

Informasaun barak liu tan bele hetan iha sítiu internet 
polisia ninian: psni.police.uk, iha seksaun konsellu 
(advice) no lejizlasaun (legislation). 
 

Planu Seguransa 
Prepara estratejia emerjensia ida se ita fila fali ba 
situasaun violensia nian: 
 
• Hatene fatin telefone nebe besik liu. 
• Hatene iha nebe mak bele hetan akomodasaun 

nebe seguru.. 
• Halo list ba numeru emerjensia no importante sira 

seluk - hatama sira iha ita nia telefone.. 
• Rai osan atu selu autokarru ka taksi. 
• Halo xave suplementar ba uma no kareta ninian.  
• Prepara pasta emerjensia nian - lori ropa nebe adekuadu, 

inklui labarik sira nia farda, no sasan nebe labarik sira gosta 
liu atu lori (se iha). Rai pasta ida nee iha fatin nebe seguru ka 
fo ba membru familia ida ka maluk ruma nebe ita fiar. 

• Planu dalan atu halai sai husi uma, hanorin ida nee ba 
ita nia labarik sira 

• Hanoin wainhira mak tempu diak atu husik uma. 
Importante atu koko lori labarik sira hotu ho ita. Se 
posivel husik uma wainhira nia nebe halo abuzu nee la 
iha uma. 

• Tau hamutuk dokumentu importante sira hanesan livru 
benefisiu, kartaun médiku, livru banku nian, orden legal 
no seluk tan.  

• Hakerek aimoruk familia nian nebe importante no sosa 
hodi tau kedas ida nee. 

 

Orden atu La-haterus no 
Orden Okupasaun  
 
Orden Uma Familia nian no Violensia Domestiku (NI) 
fornese Tribunal Familia nian ho poder atu fo orden atu La-
haterus no orden Okupasaun. 
 
Orden atu la-haterus ida nee prevene ita no ita nia oan 
sira husi ita nia kaben ka membru familia nebe besik 



atu haterus ita. Orden Okupasaun mak ida nebe 
regula se mak atu hela iha uma familia nian no bele 
husu atu individu seluk sai husi uma. 
 
Advogadu bele asiste ita atu hetan orden Asistente 
Legal nebe mak karik iha atu suporta aplikasaun ida 
nee. 

 


