Ma rinneadh comhéigean
gnéis ort, nil tu i d’aonair.

Labhair faoi ran le cara né le ball
teaghlaigh a bhfuil muinin agat
astu mas féidir leat, déan
teagmhail leis na péas laithreach
ar 101 agus cuir na péas ar an
eolas faoin suiomh idirlin
abhartha. Pléifidh muid le do chas
i ndairire agus déilealfar leis go
hiomlan faoi run.
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Bi eolach faoi
na rioscai a
bhaineann le
fisedin
dhluthphearsanta
a roinnt ar line!

| gcas éigeandala cuir scairt
ghuthadin ar 999.

Comhéigean

Gneéis

“Go direach,

i gceann

soicindi, bhain ¢

siad usaid as
m’iomha le

dumhal
dhéana

orm.”
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Comhéigean Gnéis Is féidir le duine ar bith bheith ina e Déan uasdatu ar na socruithe
n-iospartach ach ta bearta ann is féidir priobhdideachais ar do chuntais
leat a dhéanamh chun cosc a chur ar an lionru sdisialta sa déigh is nach
sort coireachta seo ag tarlu duit. féidir ach le daoine a bhfuil aithne

agat orthu amharc ar do chuntas.
Comhairle Coisc

Is coireacht chibearchumasaithe é * Na cuir eolas iogair, priobhaideach
comhéigean gnéis ina mealltar iospartaigh « Na roinn fiseain dhlithphearsanta né runda ar bith ar do phraéifili.
iomhanna dluthphearsanta a roinnt noé ar line.

gniomhaiocht ghnéis a dhéanamh os

comhair ceamara gréasain. | ngan fhios do e N4 lig do dhuine bheith do do

na hiospartaigh, taifeadann coirpigh a mhealladh gniomhaiochtai a

ngniomhaiochtai, ansin Usdideann siad an dhéanamh a d’fhéadfadh bheith do

piosa fisedin sin mar iarracht le dumhal a do nairii amhail éadai a bhaint

dhéanamh ar dhaoine aonair. diot né gniomhaiochtai

dluthphearsanta a dhéanamh ar line.
Dirionn ciontdiri ar a n-iospartaigh tri

aipeanna geandala, na meain shadisialta né « Cuimhnigh i gcénai go bhféadfadh
ceamarai gréasain ag usaid ainm bréige de rud ar bith a théann ar line fanacht
ghnath. ar line.

¢ Bi an-airdeallach ar na daoine a
dtugann tu cuireadh déibh né éna
nglacann tu le cuireadh ar
shuiomhanna na mean séisialta. Na

glac le hiarratais chairdis 6

dhustrainséiri.




